
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 
Το Ινστιτούτο Δια Βίου Εκπαίδευσης του «Αλεξάνδρειου» Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος 

της Θεσσαλονίκης, διοργανώνει Αυτοχρηματοδοτούμενα Προγράμματα Δια Βίου Εκπαίδευσης. Τα 
προγράμματα των οποίων η χρονική διάρκεια είναι έως 75 ώρες, οδηγούν σε απονομή Πιστοποιητικού 
Επιμόρφωσης και τα προγράμματα άνω των 75 ωρών έως και 250, σε Πιστοποιητικό Δια βίου Εκπαίδευσης 
σύμφωνα με τον Κανονισμό Λειτουργίας του ΙΔΒΕ ΑΤΕΙΘ,  όπως αυτός συστάθηκε από την 
ΥΑ/Β΄1179/17-06-09 «Ίδρυση Ινστιτούτου Δια Βίου Εκπαίδευσης (Ι.Δ.Β.Ε.) στο Αλεξάνδρειο Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλονίκης», το νόμο 3369 Α΄171/06-07-05 «Συστηματοποίηση της Δια Βίου Εκπαίδευσης και άλλες 
διατάξεις», το νόμο 3879 Α΄163/21-09-10 «Ανάπτυξη της Δια Βίου Μάθησης και λοιπές διατάξεις» και την 
ΥΑ/ Β΄2302/11-11-08 «Κριτήρια και Συντελεστές Βαρύτητας αυτών για την Αξιολόγηση των αιτήσεων και 
την Επιλογή των υποψηφίων για εκπαίδευση σε Προγράμματα Διά Βίου Εκπαίδευσης».  
 
Α  Γίνονται δεκτές Αιτήσεις για ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ που πρόκειται να υλοποιηθούν άμεσα: 
 
1 ΤΙΤΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΘΑΛΑΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ - (SPA 
MANAGER) 

 ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ Αν. Καθ. Iωάννα Λεονταρίδου,  Καθ. Πέτρος  Σκεπαστιανός,  
Τμήμα Αισθητικής και Κοσμητολογίας  

 ΠΕΔΙΟ Επιστήμες Υγείας 
 ΔΙΑΡΚΕΙΑ 100 ώρες, 9 Εβδομάδες (12 ώρες- 2Χ6ωρα / εβδομάδα) 
 ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
 

1. Φυσικοί πόροι – Θαλλασσοθεραπεία – Ιαματική Υδρολουτροθεραπεία – 
Ποσιθεραπεία – Κέντρα αναζωογόνησης και υγείας (38 ώρες)  

2. Θεραπευτικός τουρισμός – Μάρκετινγκ – Δημόσιες σχέσεις – Ψυχολογία 
(34 ώρες) 

3. Αξιοποίηση – Προστασία Ιαματικών πηγών – Οργάνωση και Διοίκηση 
Κέντρων Θαλασσοθεραπείας και Κέντρων Αναζωογόνησης και υγείας  (28 
ώρες) 

 ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΙ 25 άτομα ανά κύκλο  
 ΕΝΑΡΞΗ -ΛΗΞΗ Από 1/3/2012 
 ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 
• Πτυχίο / Δίπλωμα Πανεπιστημιακής ή Τεχνολογικής Εκπαίδευσης 

με κατεύθυνση Αισθητική και Κοσμητολογία, Ιατρική, 
Φυσικοθεραπεία, Διατροφή, Μάρκετινγκ, Τουριστικών 
Επιχειρήσεων και Διοίκησης Επιχειρήσεων. 

• Μη συμμετοχή του καταρτιζόμενου σε παρόμοιο πρόγραμμα Δια 
Βίου Εκπαίδευσης παρεχόμενο από ΤΕΙ ή Πανεπιστήμιο τα 
προηγούμενα 2 χρόνια. 

Προϋπηρεσία σε συναφείς επιχειρήσεις (πιστοποιημένη). 
 ΔΑΠΑΝΗ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
568 ευρώ 

   
2 ΤΙΤΛΟΣ ΕΙΔΙΚΟΣ ΘΑΛΑΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ  ΚΕΝΤΡΩΝ 

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ - (SPA THERAPIST) 
 ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ Αν. Καθ. Iωάννα Λεονταρίδου,  Καθ. Πέτρος Σκεπαστιανός,  

Τμήμα Αισθητικής και Κοσμητολογίας  
 ΠΕΔΙΟ Επιστήμες Υγείας 
 ΔΙΑΡΚΕΙΑ 120 ώρες, 10 Εβδομάδες (12 ώρες- 2Χ6ωρα / εβδομάδα) 
 ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
 

1. Θαλλασσοθεραπεία – Ιαματική Υδρολουτροθεραπεία – Ποσιθεραπεία – 
Κέντρα θαλασσοθεραπείας και SPA (46 ώρες)  

2. Ειδικές – Εναλλακτικές θεραπείες σε κέντρα θαλασσοθεραπείας και 



κέντρα αναζωογόνησης και υγείας (49 ώρες) 

3. Θεραπευτικός τουρισμός – Μάρκετινγκ – Προώθηση υπηρεσιών και 
προϊόντων – Νομοθεσία (25 ώρες) 

 ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΟΙ 25 άτομα ανά κύκλο  
 ΕΝΑΡΞΗ -ΛΗΞΗ Από 1/3/2012 
 ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 
• Πτυχίο / Δίπλωμα Πανεπιστημιακής ή Τεχνολογικής Εκπαίδευσης 

με κατεύθυνση Αισθητική και Κοσμητολογία. 
• Μη συμμετοχή του καταρτιζόμενου σε παρόμοια πρόγραμμα Δια 

Βίου Εκπαίδευσης παρεχόμενο από ΤΕΙ ή Πανεπιστήμιο τα 
προηγούμενα 2 χρόνια. 

• Προϋπηρεσία σε συναφείς επιχειρήσεις (πιστοποιημένη). 
 ΔΑΠΑΝΗ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
653 ευρώ 
 

   
 
Β) Κατάθεση Αιτήσεων. 

Οι αιτήσεις των ενδιαφερομένων θα πρέπει να κατατεθούν έως και 30 ημέρες από την παρούσα δημοσίευση. 

Η κατάθεση των φακέλων θα γίνεται στο Γραφείο του ΙΔΒΕ στο κτήριο της ΣΔΟ-ΑΤΕΙΘ πρωινές ώρες Δ-Π 
/ 9.30-12.00. Οι φάκελοι θα φέρουν αρίθμηση των πιστοποιητικών και άλλων εγγράφων που περιέχουν.   

1. Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά που πρέπει να υποβάλει ο υποψήφιος για τη συμμετοχή του είναι τα εξής: 

1.1 Αίτηση, στην οποία αναφέρει ότι επιθυμεί να φοιτήσει στο «Πρόγραμμα» και αναγράφει τα προσωπικά 
του στοιχεία (την αίτηση θα προμηθεύεται και θα συμπληρώνει κατά την κατάθεση, από το γραφείο του 
ΙΔΒΕ) 

1.2 Ο απαιτούμενος τίτλος σπουδών. 

1.3 Υπεύθυνη δήλωση σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 1599/1986, στην οποία να δηλώνει ότι: 

α) δεν έχει συμμετάσχει τα δύο (2) προηγούμενα έτη πριν από την έναρξη του Προγράμματος σε πρόγραμμα 
του αυτού περιεχομένου στο πεδίο της Διά Βίου Μάθησης και 

β) αποδέχεται ανεπιφύλακτα όλους τους όρους του Προγράμματος, όπως αυτοί αναφέρονται στην 
ανακοίνωση της πρόθεσης υλοποίησης αυτού. 

1.4 Τα πιστοποιητικά που απαιτούνται σε περίπτωση που ο φορέας θέτει επιμέρους κριτήρια επιλογής 
υποψηφίων, σύμφωνα με τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του και τα εκπαιδευτικά του προγράμματα. 

1.5 Τα πιστοποιητικά που αποδεικνύουν ότι ο υποψήφιος ανήκει σε κάποια από τις κατηγορίες για τις οποίες 
τίθενται κοινωνικά κριτήρια. 

2. Ο φορέας υποχρεούται εντός δεκαπέντε (15) ημερών από τη λήξη του χρόνου υποβολής των αιτήσεων να 
ολοκληρώσει τη διαδικασία επιλογής των υποψηφίων 

 

Γ) Κριτήρια και Συντελεστές Βαρύτητας. 

Η αξιολόγηση των αιτήσεων και η επιλογή των υποψηφίων γίνεται με βάση τα εξής κριτήρια: 

• Γενικά κριτήρια: 

1. Ο απαιτούμενος σύμφωνα με την δημοσίευση/προκήρυξη τίτλος σπουδών. 



2. Μη συμμετοχή του υποψηφίου σε πρόγραμμα του αυτού περιεχομένου στο πεδίο της Διά Βίου Μάθησης 
κατά τα προηγούμενα δύο (2) έτη. 

3. Τα επιμέρους κριτήρια επιλογής υποψηφίων για τη φοίτηση στα προγράμματα Διά Βίου Εκπαίδευσης, τα 
οποία ο φορέας μπορεί να προσδιορίζει, σύμφωνα με τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του και τα εκπαιδευτικά 
του προγράμματα, όπως πχ. ξένες γλώσσες, γνώση Η/Υ, εργασιακή εμπειρία, κ.α. 

• Κοινωνικά Κριτήρια: 

Με κοινωνικά κριτήρια επιλέγονται υποψήφιοι, οι οποίοι είναι άνεργοι, πολύτεκνοι, τέκνα πολυτέκνων, 
γονείς ή τέκνα οικογενειών με τρία παιδιά και άτομα με αναπηρία. 

- Οι Συντελεστές Βαρύτητας των Κριτηρίων. 

Οι υποψήφιοι, οι οποίοι πληρούν τα ανωτέρω αναφερόμενα γενικά και κοινωνικά κριτήρια, εισάγονται σε 
ποσοστό επί του προβλεπόμενου αριθμού των θέσεων, το οποίο καθορίζεται ως εξής: 

 Άνεργοι, σε ποσοστό 20%. 

 Πολύτεκνοι, τέκνα πολυτέκνων, γονείς ή τέκνα οικογενειών με τρία παιδιά, σε ποσοστό 10%. 

 Άτομα με αναπηρία, σε ποσοστό 10%. 

 Οι υποψήφιοι, οι οποίοι πληρούν τα ανωτέρω αναφερόμενα γενικά κριτήρια, εισάγονται στις 
υπόλοιπες προβλεπόμενες θέσεις. 

 

Στοιχεία επικοινωνίας: Ιωάννα Λεονταρίδου   joanleo@cosm.teithe.gr

 

 ,  

Για το ΙΔΒΕ-ΑΤΕΙΘ: 2310-013464 / 013168, e-mail: tsaklis@hotmail.com  

 

 

Ο Διευθυντής του ΙΔΒΕ –ΑΤΕΙΘ 

Δρ Παναγιώτης Β. Τσακλής 

 

Αν. Καθηγητής 
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